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Razionale Scientifico 

La sezione Regionale AAIITO della Campania, dopo l’esperienza positiva di 
Caserta e Salerno, ha deciso di replicare con l’organizzazione del III 
Congresso Regionale ad Avellino, in continuità con un confronto proficuo e 
attivo tra gli esperti del settore e Medici di Medicina Generale, 
proponendosi di fornire una panoramica aggiornata delle più recenti 
innovazioni diagnostiche e terapeutiche in allergologia sulla base delle più 
recenti acquisizioni. 
I dati epidemiologici sulla prevalenza delle malattie allergiche dimostrano 
sempre più, infatti, come tali patologie rivestano un ruolo fondamentale 
nella medicina contemporanea: si stima che oltre il 30% della popolazione 
mondiale sia affetta da qualche forma di allergia, con un impatto crescente 
sulla salute pubblica e a livello globale.  
Gli argomenti trattati nel Convegno riguardano quindi le principali 
tematiche allergologiche respiratorie e cutanee, oltre che la allergia a 
farmaci e ai mezzi di contrasto, le allergie alimentari e sindromi glutine-
correlate. Una sessione è dedicata inoltre a patologie considerate non più 
“di nicchia” (come le esofagiti eosinofile e le immunodeficienze), mentre le 
due Letture Magistrali focalizzeranno l’attenzione sulla anafilassi e sul 
rapporto, tutto da esplorare, tra allergopatie e ambiente.   
Il Convegno è rivolto a tutte le figure professionali impegnate a vario titolo 
nella gestione delle problematiche allergologiche: Specialisti territoriali e 
ospedalieri, Medici di Medicina Generale e Personale infermieristico, con 
l’obiettivo pratico di favorire l’invio allo specialista da parte del medico 
curante oltre che di migliorare la appropriatezza prescrittiva di test ed 



esami diagnostici spesso complessi e/o poco conosciuti. In funzione, 
ovviamente, di una auspicabile riduzione delle liste di attesa.  
L’intento è quello di privilegiare un approccio multidisciplinare tra diverse 
discipline e di considerare il trattamento come un insieme di decisioni 
basate sulla “best clinical practice”, e che abbia tuttavia un respiro olistico, 
pratico e relazionale, mirato alle esigenze cliniche del paziente e ad una 
terapia personalizzata incentrata sulla medicina di precisione. 

Programma Scientifico 

Venerdì 18 settembre 2026 

Ore 12.30-12.45 Iscrizione Partecipanti 
Ore 12.45 – 13.00 Saluto delle autorità  
Direttore Generale, Direttore Sanitario, Direttore di Distretto, Presidente 
Ordine dei Medici 

LETTURA MAGISTARLE  
Introduzione: Antonio Papa 
Ore 13.00 – 13.30 Anafilassi: aspetti clinici e gestione del rischio - Francesco 
Murzilli 

I SESSIONE: RINO-SINUSITI E DINTORNI: CLINICA E MECCANISMI 
PATOGENETICI 
Moderatori: Antonio Franzese, Mario Lo Schiavo 

Ore 13.30 – 13.45 Rinosinusite e poliposi nasale tra terapie convenzionali e 
farmaci biologici - Marianna. Maffei 
Ore 13.45 – 14.00 Croup ricorrente: infettivo o allergico? -Laura Maffeis 
Ore 14.00-14.15 Infiammazione T2 delle vie aere e United Airway Desease 
Antonio Papa 
Ore 14.15 – 14.30    --   Discussione interattiva sugli Argomenti Trattati 



 

 

II SESSIONE: ASMA BRONCHIALE (VECCHIE ENUOVE ACQUISIZIONI)                                                                                                                  
Moderatori: Alessandro Izzo, Maria Franca D’Amato, Annaclaudia Giordano 
 
Ore 14.30 – 14.45 Fisiopatologia dell’asma grave: quali novità- Antonio 
Iannaccone 
Ore 14.45 – 15.00 Feno-endo-tipizzazione e gestione clinica dell’asma- 
Annamaria Romano 
Ore 15.00 – 15.15 La Terapia inalatoria nell’asma: un punto fermo – 
Francesco Madonna 
Ore 15.15 – 15.30 La terapia biologica nell’asma grave: quale scegliere? – 
Alfonso Savoia                                                                                                             
Ore 15.30 – 15.45 -- Discussione interattiva sugli Argomenti Trattati 
 
15.45 – 16.00 Coffee Break 
 
III SESSIONE: ALLERGIE ALIMENTARI E DINTORNI                                                                                                                     
Moderatori: Liliana Nappi, Alfonso Pedicini 
 
Ore 16.00 – 16.15 Esofagiti eosinofile: up date – Domenico Gargano                                                                                                                                                     
Ore 16.15 – 16.30 Allergia ad alimenti: dalla diagnostica tradizionale agli 
allergeni molecolari – Guglielmo Scala                                                      
Ore 16.30 – 16.45 Glutine e non solo: le sindromi glutine-correlate- Dolores 
Sgambato                                                                                           
Ore 16.45 – 17.15   -- Discussione interattiva sugli Argomenti Trattati 
 
IV SESSIONE: IMMUNOTERAPIA                                                                                                                                      
Moderatori: Mariangela Sibilio, Enrico Cavallucci  
 
Ore 17.15– 17.30 L’immunoterapia come terapia Disease-Modifyng delle 
malattie allergiche – Vincenzo Patella 
Ore 17.30 – 17.45 Immunoterapia nelle allergie respiratorie-Cilia Marcello                                                                                             
Ore 17.45 – 18.00 Immunoterapia nelle allergie al veleno di imenotteri                                                                                                   
Maria Carmela Montera 
Ore 18.00-18.15 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati 
Ore 18.15-18.30 Chiusura dei Lavori I Giornata 
 
 
 



 

 

Sabato 19 settembre 2026 
 
 LETTURA MAGISTARLE 
Introduzione Gennaro Liccardi 
Ore 8.30 – 9.00 L’impatto ambientale sulle malattie allergiche: cause e 
conseguenze- Lorenzo Cecchi 
 
V SESSIONE: DERMATOLOGIA                                                                                                                                                                          
Moderatori: Francesca De Pietro, Oriele Sarno. Elena Pinter 
 
Ore 9.00 – 9.15 Dermatite atopica tra vecchie e nuove terapie- Rosa Puca                                                                                                                        
Ore 9.15 – 9.30 Orticaria acuta e cronica: un labirinto da esplorare – 
Riccardo Asero                                                                                                                  
Ore 9.30 – 9.45 Dermatiti da Contatto: approccio clinico e diagnostica 
differenziale – Bruno Brunetti 
Ore 9.45-10.00 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati 
 
VI SESSIONE: IMMUNOLOGIA                                                                                                                                                                               
Moderatori: Carlo Sacerdoti, Antonella Balestrieri, Francesco Pezzuto 
 
Ore 10.00 – 10.15 Le vasculiti: indizi clinici e diagnosi di laboratorio – 
Francesco Cinetto                                                                                                          
Ore 10.15 – 10.30  Le sindromi ipereosinofile nella pratica clinica- Roberto 
Polillo 
Ore 10.30-10.45 Le immunodeficienze: aspetti clinici e diagnosi 
differenziale – Giuseppe Spadaro 
Ore 10.45-10.11 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati 
 
Ore 11.00-11.20 Coffee Break 

                              

VII SESSIONE: ALLERGIE A FARMACI                                                                                                                     
  Moderatori: Francesco Papa, Felicia De Rosa 
Ore 11.20 – 11.35 Diagnostica delle Reazioni Avverse a farmaci: importanza 
del “delabelling” – Fabio De Bartolomeis 
Ore 11.35 – 11.50 Importanza del delabelling nelle reazioni allergiche ad 
antibiotici Beta-lattamici – Donatella Bignardi 



 

 

Ore 11.50-12.05 Importanza del delabelling nelle Reazioni Avverse a FANS 
– Francesco Gaeta 
Ore 12.05-12.20 Discussione Interattiva sugli Argomenti Trattati 
 
TAVOLA ROTONDA: 12.20 – 12.50 Il futuro della assistenza sanitaria tra 
ospedale e territorio 
Conducono: Francesco Murzilli e Lorenzo Cecchi 
Partecipano: Arturo Iannaccone, Francesco Sellitto, Antonio Franzese, 
Renato Polillo 
 
Ore 12.50-13.10 Chiusura dei Lavori Congressuali 
Ore 13.10-13.30 Questionario ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




